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Enkla och billiga
Iviorsakringar till sjoss

Drunkningsfallen har varit manga under den excep-
tionellt heta sommaren 2018. Ménga familjer har vistats
vid hav, sjoar och vattendrag for att fa svalka. En
observation som jag som sjordddningsledare har gjort &r
att foréldrar till barn ofta ger sin mobiltelefon mer upp-
mérksamhet &n sina egna badande barn. Jag onskar att
jagkunde forma dem att lagga undan sina telefoner och
istéllet se till det vardefullaste de dger — sina barn.

Studier visar att drunkningsolyckor gar mycket fort
och de allra flesta sjunker i tystnad, det dr endast en myt
att personer som haller pa att drunkna faktar med
armarna och ropar pé hjélp. Vi ska heller inte glomma att
det inte bara dr barn som drunknar, utan aven for vuxna
kan omsténdigheter gora att olyckan infinner sig.

Men telefoner dr inte bara av ondo utan éven ett ena-
staende verktyg vad giller sjosékerhet. Att halla koll pa
véder och vind dr mycket enklare idag genom véder-
applikationer. Att halla kontakt med anhériga och med-
dela rutter och ankomsttider forkortar insatstiden be-
tydligt om olyckan skulle vara framme. Att dven skydda
sin telefon i ett vattentétt fodral gor att tekniken fungerar
och kan larma oss om man hamnar i sjonod.

En annan billig livforsikring ér flytvésten, men den
borde jag inte nimna for den borde vara sjilvklar. Anda
ar det tyvérr oftast inte pA man-
niskan den sitter utan den ligger
stuvad i nagon lada. Anvénd flyt-
vist, dven om du och barnen ar
simkunniga.

Tahand om er dérute och haen
skon sommar!

ANN-LOUISE KARLSSON
Raddningsledare pa Sj6fartsverkets
sjo- och flygraddningscentral

Ungefar tva miljioner svenskar tilloringar sin fritid
till sjdss pa ett eller annat satt. Var langa kust och vara
vackra skargardar lockar pa semestern. Men en varm
och solig dag kan plétsligt dverga till haftig aska
och ovéder. Da galler det att vara forberedd.

Manga av de olyckor som nar Sjofartsverkets sjo-
och flygraddningscentral, JRCC, hade kunnat
forhindras med ganska enkla medel.

ara

La

Innan du
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1. NAVIGATION

Uppdatera

sjokortet

For att navigera i vara skargardar krévs det kunskap, plan-
ering och sjokort. Det &r inte bara baten som ska férberedas
for sjosattning. Infér sommmaren ar det minst lika viktigt att
uppdatera sjdkorten — oavsett om du anvander papperssjo-
kort eller andra navigationshjalpmedel.

Sjokort ar en farskvara och och det ar darfor
viktigtattha den senaste uppdateringen ombord.
Varje ar sker det cirka 2 000 férdndringari Sjo-
fartsverkets sjokortsdatabas. Detta innefattar
allt som paverkar sjokortsbilden, till exempel
andrade fyrsektorer, korrigering av djup och
flyttade prickar och bojar. Informationen i sj6-
kortsdatabasen ligger till grund bade for Sjo-
fartsverkets papperssjokort och de flesta appar
samt andra elektroniska navigationssystem
som anvinds av svenska fritidsbatsigare.
For att underlétta for batlivet produ-
cerar Sjofartsverket batsportkort,
vilket dr ett sjokort i mindre for-
mat. Det finnsidagslaget 16 olika
batsportskort som tdcker in hela
kusten och de stora insjdarna.

Sveriges kust- och
havsomraden.
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Sjofartsverket
har de senaste aren
genomfért en
historiskt stor
kartlaggning av

Men du ska inte lita blint pa ditt sjokort. Na-
vigering med goda marginaler och bra uppsikt
ar alltid det sékraste. Idag ar cirka 60 procent
av vara svenska vatten métta med moderna sjo-
métningsmetoder, vilket innebér att det utanfor
farlederna fortfarande kan finnas okénda grund
och djupangivelser som inte &r tillforlitliga.

Sjofartsverket arbetar med stidndiga forbétt-
ringar av sjokorten. Under de senaste tva aren
har Sjofartsverket sjomatt stora omradeni Stock-

holms skdrgard for att sikra upp de mindre

farlederna. Samtidigt pagar ett arbete
med att ge alla sjokort en gemensam
referensniva for djupangivelser,
vilket kommer oka noggrann-
heten och forbéttra sikerheten
framfor allt i omraden med stor
landhojning.

INT1310SE932

Navigera med ratt hjalpmedel

BATSPORTKORT
a7 - Batsportkortar
% ~ ordinarie sj6kort
framtagnaiett
| mindre format
@885 L8 forbatlivet. Sjé-
= & kortenartrycka
paettbehandlatpappersom
gorattde stdremotregnoch
rusk ute pa sjon. Sjokorts-
skalan och basinformatio-
nendrdensammasomide
allmanna sjokorten. Varje
batsportkorttickerenviss
kuststrdackaochdetfinns 16
serier attvéljabland.
Batsportkort ar officiella
sjokort vilketinnebar att
de arutgivnaav Sjofartsverket
som garanterar sjokortens
kvalitet. De fungerautan el och
gerengod 6verblick.
Ingen hjalp med positio-
nering.

APPAR FOR
NAVIGATIONSSTOD
Surfplattor och smartpho-
nes utrustade med naviga-
tionsappar blir allt vanligare
hos fritidsbatsfolket.
Billigt och smidigt verktyg
med internetuppkoppling
som dven kan anvandas till an-
nat. Enkel att uppdatera.
Kénslig for stétar, fukt
och solreflexer. Svart att
fa 6verblick och batteritiden ar
begransad.

DATORNAVIGERING
Navigering med en béarbar
dator kan vara ettalternativ
eller ettkomplementtillen
sjokortsplotter.

Inte sammabegrans-

ningarilagringskapaci-
tet och processorkraft somen
plotter. Bra éverblick med stor
skarm.

Begrénsad batterika-
pacitet och kénslig for
reflexer, fukt och stétar.

J

PLOTTER

Plottern @ren GPS-naviga-
torsom dranpassad for att
anvindasibaten.

Mindre kénslig for stétar,

fukt och solreflexer.
e Dyrattképain.
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Detaljerad
information om
vader och vind i ytter-
skargarden och vid
kusterna finns pa
www.smhi.se

2. VADER OCH VINID

HALL KOLL PA
VADER OCH VIND

Kunskap om véadret &r avgorande for den som vistas till sjoss.
Det ar viktigt att folja vaderprognoserna. Men lika viktigt r det
att kunna tolka vad som rapporteras — sags det att det &r risk for
askbyar sa betyder det ocksa att det dr risk for snabba och kraftiga
viaderomslag. Hastiga videromslag, sa kallat dverfallsvader, ér
oftast merriskabelt dn utpriglat lagtrycksviader med ihallande vind
och regn. Lyssna pa den allméinna sjérapporten i radions kanal P1
och péd kustviderprognosen i lokalradion.
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VIVA - SUOFARTS-

- VERKETS VIND-

OCH VATTENTJANST

ViVavisar vind- och
vattenvéardenirealtid
fran matstationer runt
Sveriges kuster samt i
vissasjoar. ViVafinns
tillganglig pa Sjéfartsver-
kets webbplats och som

en applikation for
mobiltelefoner och
surfplattor.

3. NAVIGATIONSUTBILDNING

BLIEN BATTRE
SKEPPARE

Om du vill ta dig lite langre bort frdn hemma-
bryggan drennavigationskurs ettbra sittattlara
sig hittaritt och veta hur du ska bete dig pa sjon.

Forbered hela familjen genom att exempel-
vislasaenkursochtaforarintyg. Daldrsig hela
familjen de grundldggande kunskaperna om
bland annat véjningsregler, navigering, séker-
hetombord och dven grundlidggande kunskaper
ividerrapporter.

FOTO: LASSE EKLOF/BRILJANS

4. FLYTVAST i
ALLA|BATEN SKAHAFLYTVAST

Antalet drunkningsolyckor i I B f{?;kw
samband med fritidsbatar skulle [ R “ * s
kunna minska avsevirt om alla ‘
hade flytvést pa sig och det ar
framfOr allt mdn som struntar i
den billiga livforsdkringen. Det
riacker inte att barnen och hun-
den har flytvést. Om olyckan
ar framme och du drunknar sa
blir barnen ldimnade ensamma i
vattnet.

Nér du koper flytvist, tink
efter hur den ska anviandas och
vem som ska ha den pé sig. Ta
hénsyn till simkunnighet och

FOTO:SANNA SAKER/MOSTPHOTOS

vattenvana. Om du beho-
ver flytvést for ett enstaka
tillfélle sa gar det pa manga

Till exempel har Svenska
Livraddningssillskapet
280 flytvéstdepaer runt om i
platser att hyra eller 14na. landet.

5. ANKARE OCH LINA
HA BRA ANKARE

Ha ankare och ordentligt med ankarlina om-
bord. Med hjélp av ankaret kan du fa stopp pa
baten om du till exempel driver. Men lika viktigt
ardetatt ha tillrackligt med ankarlina.

En annan billig 16sning ar att sakra upp
med aror ifall motorn stannar. Anvand
alltid dddmansgreppet ombord sé att mo-
torn stannar om du skulle falla 6verbord.

SAKER BATSOMMAR 7



6. INGEN
ALLKOHOL

Var nykter

o] "
pa sjon
Manga drunkningstillbud
skerisamband med
alkohol. Omdome och balans
sitts ned och dverlevnadsti-
den i vattnet kortas. Olyck-
orna sker ofta i sma sjoar och
vattendrag.

En batforare som ar paver-
kad av alkohol kan démas for
sjofylleri om inte baten kan
framforas sdkert. Om batfo-
raren har minst en promille al-
koholiblodet, dr avsevért pa-
verkad eller kor bat pé ett sétt
som innebdr stor fara for si-
kerheten till sj6ss, kan domen
bli grovt sjofylleri.

7. BOGSERHJALP
Skaffa bogserhjalp

For att ett larm ska klassas som sjoraddningsfall maste
det foreligga fara for liv. Det hdnder att fritidsskeppare som
star fast pa grund, utan att svdva i livsfara, inser att de maste be-
kosta bargning sjdlva. Det dr dyrt, om man inte har tecknat en as-
sistansforsikring eller ar medlem i Sjordddningssillskapet.

8. KOMIVIUNIKATION
Ha med dig ratt utrustning

Med din mobiltelefon kan raddningsledarna lokalisera
dig med ett enkelt sms. Fleranddsamtal bryts da haveris-
ten har “daligt med batteri”. Ta med ett extra batteri till telefo-
nen om du inte har laddmgjlighet ombord. Utomskérs dr det
bra att utrusta baten med en VHF-radio och en PLB, personlig
nddséndare.

9. PILANIERA
Tank framat

Det I6nar sig att tdnka ett eller ett par steg framat i allt
man gor pa sjén. Om du sokt 14 och vinden véander 180 grader
—vad gor du da? Har du uppréttat en fardplan som nagon i land
kénner till — hur meddelar du dem att du kommit fram, alterna-
tivt dndrat i fardplanen?

FOTO: OLLE HOGDAHL
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10. SERVA INNAN
PREMIAREN

Starta lugnt

Tadet lugnt de férsta turerna fér sésongen. Serva mo-

tor och rorliga delar infor varje sdsong. Se dver genomforingar,
brénsle- och kylvattenslangar regelbundet. Och ta de forsta tu-
rernandra land, det &r manga fritidsskeppare som gjort upptéck-
ten att motorn inte &r i toppskick forst niar de kommit en bit ut.

SETT NAT, MISSAT NAT, VILL NAT?

Har du tappat bort kanoten, sett en fyr som inte lyser, hittat ett fel i ett sjokort? Vill du
bidra till ett sékrare batliv eller bara halla koll pa navigationsvarningar?

Har ar kontaktvagarna till Sjéfartverket:

TAPPAT NAT?

Pa sjofartsverket.se har vi en forteck-
ning 6ver sjéfynd, alltsd gods som hittats
i vattnet eller pa stranden och anmalts till
Polisen.

www.sjofartsverket.se/sjofynd

HUR PALITLIGT AR DJUPET?
Det finns brister och felkallor i sj6kort.
De farvatten som trafikeras av handels-
sjéfarten ariallmanhet sjoméatta med
moderna och sdkra metoder, men det
finns fortfarande omraden dér djupen
inte blivit kontrollerade med moderna
metoder.

Har kan du se kvaliteten pa vara
djupdata:
www.sjofartsverket.se/karta

HALL KOLL PA UFSARNA!
Ufs ar en forkortning fér Underattelser fér
sjofarande. Det ar Sjofartsverkets offici-
ella kanal for att formedla rattelser i sj6-
kort och batsportkort. | ufs-databasen
kan du bland annat séka information som
beror ett visst sjokort.

Du kan prenumerera pa ufs-notiser:
www.sjofartsverket.se/prenumerera

Fel och brister i sjokort:
www.sjofartsverket.se/rapportera

PLOTSLIG OCH KORTVARIG FARA
FOR SJOFARTEN

De sa kallade P- och T-notiserna ger
information om tillfallig fara som kan

paverka din navigering. Det kan réra sig
om hamn- och farledsarbeten, &ndringar
av utmarkning, skjutvarningar och tillfal-
lig féreskrifter.
www.sjofartsverket.se/p-o-t

VARNINGAR VIA VHF

En navigationsvarning innehaller infor-
mation av bradskande betydelse for
sjofarten. Nar fara uppstar sands naviga-
tionsvarningar ut via VHF-radio var sjatte
timme.

Héar hittar du samtliga navigationsvar-
ningar géllande hamnomraden, hamnin-
lopp och inomskars farvatten:
www.sjofartsverket.se/navwarnswe

SAKAN DU VARNAFOR
FAROR OCH FEL

Nar du upptackt fel pa farleds-
utmarkning, en fyr sominte
lyser, drivande foremal el-
lerannat som kanvaraen
farafor sj6farten, rappor-
teradet genasttill oss:
www.sjofartsverket.se/
rapportera

Telefon: 0771-63 06 85

VHF: Anropa SWEDEN
TRAFFIC pa

lamplig kanal.

Har kan du lasa vilka sj6-
sakerhetsanordningar som ar
felrapporterade:
www.sjofartsverket.se/karta

Om du hittar fel och brister i sjokort eller andra produkter, eller har allman-
na synpunkter pa Sjofartsverkets produkter och tjanster, kontakta oss:
0771-63 06 05 eller sjofartsverket@sjofartsverket.se

FOTO: THOMAS OLLINGER/MOSTPHOTOS



et vid
_ sjéraddnings-
- _insatser ar
samverkan,
dven under
6évningarsom - =
- denpabilden="" -

Fa fritidsskeppare ar férberedda paatt enBchka
intréffa. Mellan maj och augusti 2018 uppgick antalet sj6-
raddningsinsatser till 846. Om du rakar i sjondd gar larmet
till Sjofartsverkets sj6- och flygraddningscentral.

10 SAKER BATSOMMAR

Sjofartsverket har ansvar
for sj6- och flygraddningen
i Sverige. Sjoraddnings-
verksamheten bedrivs i nara
samverkan med flera andra aktérer,
bade frivilligorganisationer och
myndigheter. Arbetsféltet ar havet

kring vara kuster saval inom-
som utomskars samt Vanern,
Vattern och Mélaren.
Flygraddningsverksamheten
innefattar aven Sveriges
landterritorium.

FOTO: FREDRIK SCHLYTER




o roO -
Sa far du hjalp
Sjofartsverkets sj6- och flygraddningscentral i
Goteborg ar navet for alla raddningsinsatser.

Driftchefen Laila Karrhage tipsar om hur du
ska ga tillvaga nar du larmar.

RING 112 om du hamnari sj6-
ndd och begir “’sjoraddning”.
Dablir du framkopplad till Sjo-
och flygraddningscentralen.

Var beredd att svara pa fra-
gorav typen: Vad larmet gél-
ler, hur ménga personer som
befinner sig i fara, ditt telefon-
nummer, om det finns fler te-
lefoner ombord, var du dr och
hur du har for avsikt att agera.
Centralen dr bemannad dyg-
netrunt och leder insatser vid
bade sj6- och flygraddning.

VHF KANAL 16 dr sjofar-
tens internationella nddka-
nal, som passas dygnet runt
av personal pa raddnings-
centralen. Anropet &r SWE-
DEN RESCUE och den in-
ternationella nddsignalen ar
MAYDAY.
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Har du sett en olycka eller
ennoddsignal ska du omedel-
bartlarma. Anropa SWE-
DEN RESCUE pa kanal 16
ellerring 112. Ett saknat far-
tyg kan anmaélas om en for-
véntad kontakt uteblivit.

Om din batrakarisjondd ar
duiegenskap av befélhavare
skyldig att gora allt som star i
din makt for attrddda de om-
bordvarande. Upptécker du
nagon som rakat i sjondd dr du
skyldig att hjdlpa till. Viden
sjordddningsinsats ar du ock-
sa skyldig att vara behjélplig,
om det kan ske utan allvarlig
fara for den egna baten eller
for dem ombord.

STATISTIK FRAN SJO- OCH
FLYGRADDNINGSCENTRALEN

® Under sommarmanaderna

ardet hégsasong for Sj6- och
flygraddningscentralen. Juni
och juli 2018 utmarkte sig ge-
nom en markant 6kning av
antal sjoraddningsinsatser.
Det varma vadret tros ha varit
den stérsta bidragande orsa-
ken till det 6kade antalet fall av
framst drunkningstillbud och
brand ombord.

® De vanligaste orsaker-

natill larm &r maskin- eller
propellerhaveri, tatt foljt av
grundstoétning.

® Det totala antalet sjéradd-

ningsinsatser under somma-
ren 2017 var 813 och fér 2018
var det 846. Dessa siffrorin-
kluderarinte insatser pa insjo-
ardar kommunal raddnings-
tjanst ansvarar for insatser.

i
=
<
o
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=
o
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SAR-BOJ UNDERLATTAR EFTERSOK

En boj som kan slappas ned i vattnet fradn hog h6éjd och som sinder ut sin
position, kurs och fart ar ett nytt hjdlpmedel fér Sjéfartsverket vid sj6-
radddningsinsatser. Bojen hjilper sjéraddarna att snabbt fa en tillforlitlig
bild av hur en nédstalld driver.

Vid en sjordddningsinsats kan olycks-
platsen vara okénd och tiden vara knapp.

- Ienrdddningsinsats behdver vi bedo-
ma hur en nodstélld driver i vattnet, sdger
Christer Haglund, som jobbar pa Sjofarts-
verket och som efterlyste verkyget.

Fartyg kan berdkna strommar med de
navigationshjdlpmedel som finns ombord,
till exempel genom att slédppa ett objekt i
vattnet och pejla hur det driver med hjdlp
av sjokort. For luftburna farkoster har det
varit svarare. En helikopter som gar ner
och sldpper ett objekt i vattnet riskerar att
flaktabort det.

Nu har Sjéfartsverket kopt
in och utvecklat nio SAR-
bojar som Sjo- och flygradd-
ningscentralen kan anviinda
som hjélpmedel for att berak-
naavdrift.

- Bojen kan sléppas fran
300 meters hojd och sénder ut sin identitet,
position, kurs och fart med AIS (Automatic
Identification System). Bojen driver likten
person i vattnet och genom att f6lja den i sina
navigationssystem fér sjérdddarna ett bra
komplement till berdkningarna av avdrift
for en nddstilld, sdger Christer.

Bojen kan anvandas for att

'; markera en punkt, eller hjalpa n

F il vid sjoraddningsenheternas P 1
beréakning av avdrift. -~

p Bojen kan slappas
fran enheter pa upp
till 300 meters hojd.

N

Vattenldsliga fibertabletter som
" haller ihop bojen I6ses ut. Bojen
~agq (€. borjar da sénda ut sitt ID, position,
kurs och fartvia AIS. Bojen driver i
vattnet likt en person.

ILLUSTRATION: CAROLINE JOHANSSON, SJOFARTSVERKE



SAMVERKAN
FORATT RADDALIV

Sjéraddningen i Sverige bygger pa tat samverkan mellan statliga myndig-
heter, kommunal raddningstjanst och frivilliga krafter. Alla inblandade stéar
for olika resurser och kompetenser. Tillsammans ser man till att efterforsk-
ning och raddning (Search And Rescue) kan utféras dygnet runt, aret om.

I Sverige ar det Sjofartsverket som ér ansvarig
myndighet for sjoraddningstjansten. Sjofarts-
verkets sjo- och flygraddningscentral, JRCC,
har det operativa ansvaret att larma enheter till
olycksplatser samtatt leda och koordinera ridd-
ningsinsatser. Det &r inte alltid alla blir invol-
verade i ett sjoraddningsdrende. Vid ett larm

14 SAKER BATSOMMAR

viljer riddningsledarna enheter beroende pa
lamplighet och nérhet till omradet. Vid exem-
pelvis olyckor néraland dr det oftasti samverkan
med kommunal riddningstjanst som insatsen
genomfors. En viktig forutsittning for att sam-
arbetet ska fungera drattalla aktorer kdnner till
varandras kompetenser och kan lita pa varandra.

SAMVERKAN MED GRANNLANDER

o Utdver samverkan i Sverige har Sjofarts-
verket samverkansavtal med grannlan-
derna. Om olycksplatsen ligger nara gran-
sen kan Sj6- och flygraddningscentralen
tillkalla hjalp av deras batar och helikop-
trar. Till exempel anvands ofta dansk radd-
ningshelikopter vid olyckori Oresund,
eftersom den har kortast flygtid.

UTVECKLING OCH UPPFOLJNING

o Sjofartsverket ansvarar ocksa for att folja
upp och utveckla verksamheten sj6- och
flygraddning. Detinnebér bland annat att
utvarderaraddningsinsatser, hahand om
utbildningar och sammanstalla arlig sta-
tistik dver utférda sjéraddningsfall.

112

© SOS Alarm &rorga-
nisationen somin-
leder ett larmsamtal
och darefter kopplar
det vidare till Sjo-
fartsverkets sj6- och

flygraddningscentral.

(&) SJOFARTSVERKET

e Sjofartsverkets sjo-
och flygraddnings-
central har huvudan-
svaret for attlarma
enheter till olycks-
platsen och koordi-
neraraddningsinsat-
sen. Utéver det bidrar
Sjofartsverket med
resurser som radd-
ningshelikoptrar och
lotsbatar.

§

FORSVARSMAKTEN

®Foérsvarsmakten
kan bidramed per-
sonal, fartyg, heli-
koptrar och flygplan.
Deras styrka ar tek-
nikstéd i form av ra-
dio ochradariolika
ledningscentraler.

SJORADDNINGS
xBs ) SALLSKAPET

e Sjoraddningssall-
skapetarenideell
organisation som har
sjéraddning som hu-
vudsyfte. Organisa-
tionen bidrar med fri-
villiga sjéraddare och
batar.

% KUSTBEVAKNINGEN

e Den svenska kust-
bevakningsmyn-
digheten deltar med
personal, batar, dy-
kare och évervak-
ningsflygplan som
kan anvandas vid
sjéraddningsinsatser.

e Landstingen bidrar
vid olyckor dér perso-
ner aribehov av vard.
Sahlgrenska sjukhu-
set star dessutom for
sjukvardsradgivning
till handelsfartyg, sa
kallad Telemedical,
som férmedlas via
Sj6- och flygradd-
ningscentralen.

Polisen

® Polismyndigheten

kan bidra med perso-
nal, batar, helikop-

trar och hundar under
sjéréaddningsinsatser.

o

e Kommunal radd-
ningstjénst har till-
gang till batar, per-
sonal och dykare.
Med specialstyrkor,
sa kallade MIRG-
styrkor, kan de utféra
brandbekampning pa
handelsfartyg.
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TROLLHATTE KANAL

Din reseguide till Trollhatte Kanal.
Ladda hem appen for att planera din
resa och kopa din slussbiljett. Du hittar
ocksa snabbt all information du kan
behéva nar du &r pa eller vid kanalen.

2L Download on the Download from

L ¢ App Store i} E?E;;,:g_lc play B Windows fone sore
Appen finns fillgénglig for iOS, Andriod och Windows Phone

som ger dig 202,
ill vader och

22
t f+4,2

Vattenstand
(em) Vattentemperatur (C)

8+42 5000

Sikt (meter)

= vindriktning
= vattenstrom
= vattenniva

e !



